
Техника коллажа. 

Одной из популярных и эффективных техник современной арттерапии является 

техника составления коллажа. Само слово коллаж происходит от французского 

collage – наклеивание. Суть техники в том, что группе детей предлагается на 

бумажную основу наклеить картинки, различные детали на определенную тему. 

Коллаж можно дорисовывать, дополнять различными надписями, украшать 

наклейками, цветными скотчами и т.д.   Коллаж как техника арттерапии чаще 

используют в групповой работе. Коллаж можно использовать на занятиях даже с 

детьми, которые говорят, что не умеют рисовать. А вырезать картинки из журналов и 

наклеить их на бумагу может каждый. В обсуждении групповой работы важно 

предложить каждому ребенку показать и рассказать о своем вложении в коллаж 

(вырезки рисунки, которые он внес в групповую работу). 

          Задачи групповой работы по изготовлению коллажа: 

1. Учить детей различным техникам изготовления коллажей, самостоятельно 

определять замысел, сочетая разнообразный материал и способы и формы его 

воплощения. 

2.  Развивать воображение детей, поддерживая проявления их фантазии, смелости в 

изложении собственных замыслов. 

3. Создавать в группе благоприятные психолого-педагогические условия для 

творческой самореализации каждого ребёнка, плодотворного группового 

сотрудничества. 
 

Необходимый материал: бумага для основы формата  А-3 (ватман, обои), 

ножницы, клей, вырезки из журналов, наклейки, цветные скотчи, фломастеры, 

цветные карандаши, восковые мелки и др. 

Возможные темы для коллажей: 

1. Дружба. 

 

                



 

2. Новогодние каникулы. 

 

       
 

 

3. Поздравительный коллаж к 8 марта. 

 

        


